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vistas pa anlaggningen har ett ansvar for att minska risken for CFORY
smittspridning.

Syftet med denna smittskyddspolicy ar att informera vara besokare kring vara samt Svenska
Ridsportférbundets riktlinjer och krav géallande smittskyddsrutiner. Dessa regler géller hos
0ss pa Strangnasbygdens Ryttarforening vid alla besok — tavling eller ej.

Foljande ar en hastagarférsakran dar du intygar att din hast ar frisk och inte har varit i kontakt
med hastar som kan ha smittsam sjukdom. Denna intygar du varje gang du anmaéler din hést
till tavling i TDB men denna hastagarforsakran géller &ven hos oss vid all vistelse:

Ryttare som ska delta i ridsporttavling i Sverige respektive i internationell tavling har
ansvar for att over allt prioritera hasten valmaende, och att:

 hasten under de senaste tre veckorna fore tavlingens borjan inte visat nagra tecken
pa smittsam sjukdom.

o hésten under de senaste tre veckorna fore tavlingens borjan inte vistats i stall dar
smittsam sjukdom férekommit, inte heller i stall dar misstanke om sadan sjukdom
forekommit. (TRl Mom 112 2019)

"Samtidigt intygar du pa heder och samvete for varje hast du har anmélt att den under de tre
senaste veckorna - raknat fran denna dag - inte har visat nagra tecken som kan tyda pa
smittsam sjukdom, att den under samma tid inte har vistats i ett stall dar en smittsam
hastsjukdom dig veterligen har forekommit, att den under samma tid inte heller pa nagot
annat satt har varit i kontakt med en héast, som savitt kant kan misstankas ha haft eller ha en
smittsam sjukdom, att den ar erforderligt tranad for téavlingsdeltagande och att den i évrigt
savitt du vet ar fullt frisk och att ovanstaende ocksa géller fram till tavlingsdagen."”

Definition av smittsam sjukdom

Smittsam sjukdom ar infektion som kan Overforas direkt och indirekt mellan héstar.
Infektionsdmnen kan vara sjukdomsframkallande virus, bakterier eller svamp. Vissa
smittsamma sjukdomar ar anmalningspliktiga, till exempel salmonella, kvarka, hastinfluensa
och virusabort.

Andra smittsamma sjukdomar &r inte anmélningspliktiga, till exempel ringorm, rotavirus,
rhinitvirus, streptotrikos, 16ss, ekvint herpesvirus 4 och ekvint coronavirus.

Samtliga smittsamma sjukdomar omfattas av hastagarforsakran och tavlingsreglemente, inte
enbart anmalningspliktiga sjukdomar, enligt SVA:s tolkning.



Manga ganger har inte smittoamnet faststallts eller symptomen utretts och darfér ingar dven
formuleringen "hastar med symptom pa smittsam sjukdom" i hastagarforsékran och andra
biosékerhetsrutiner. Exempel pa symptom pa smittsam sjukdom &r feber, hosta, nasflode,
diarré, harlosa flackar och kastning av fol. Nar symptomen ar utredda och i de fall
symptomen sékert kan hanforas till annat &n smittsam sjukdom kan biosékerhetsrisken anses
undanrdjd.

Forkylning réknas till smittsam sjukdom, eftersom virus och bakterier som orsakar
luftvagsinfektioner orsakar ordentliga streck i rakningen for manga tavlingshastigare och for
andra hastverksamheter och stuterier. Det som i bdrjan ser ut att vara en enklare forkylning
visar sig dessutom manga ganger vara till exempel kvarka eller virusabort. Har man inte hallit
sina hastar isolerade da, eller har tillatit sadana hastar samlas pa ett evenemang, kan
spridningen bli storre &n nddvandigt.

Din skyldighet som bestkare hos SbRF for att minska risken for
smittspridning

- Vistas du i andra stall har du skyldighet att byta klader samt duscha/tvétta handerna
noggrant. FOr att sakerstalla att virusbérande bakterier inte forflyttas mellan olika stall
ska klader tvattas i minst 60 grader alternativt desinficeras med virkon. Detta galler
oavsett om du har vistats i ett stall med friska hastar eller i ett stall dar symtom pa
smitta har forekommit.

- Vid huvudingangen till stallet har vi en utsatt desinfektionsmatta aret om samt
handspritsbehallare vid varje ingang till stallet vilka du ar skyldiga att nyttja for att
minska risken for smittspridning.

- Hastar som visat symtom pa smittsam sjukdom eller har vistats i samma stall som
hastar med symtom &r inte vdlkomna hos SbRF inom tre veckor efter sista symtom
visats.

Vad hander om smittan har kommit?

- Hastar som bor pa anlaggningen och visar symptom pa smittsam sjukdom eller vistas
i samma stall som hastar med symptom far inte lamna anldggningen. Dessa har dven
anmalningsplikt till ridskolechefen eller ordfdrande.

- Beslut om isolering eller nedstangning av anlaggningen tas darefter och information
gar ut via hemsidan och Facebook-sidan.
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